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ARSURA (ARSI) - 10A - TOTAL EFECTIV=0

CARDIAC (CRD) - 10A - TOTAL EFECTIV=0

COMUN (COMUN) - 10A - TOTAL EFECTIV =10

Dimineata ceai 250 ml ,paine 200 gr si gem 20 gr (1 Portie); ou fiert 60 gr (1 BUC);
Pranz friptura pulpe pui 300 gr. (1 Portie); supa de pulpe pasare 300 ml (1 Portie); varza dulce
calita 300 gr. (1 Portie);
[ Cina || ceai 250 ml (1 Portie); orez cu lapte 300 ml (1 Portie); |

COMUN 2 (COM2) - 10A - TOTAL EFECTIV=20

COMUN 3 (COM3) - 10A - TOTAL EFECTIV=20

COPII

0-3 ANI (COPII 0-3) - 10A - TOTAL EFECTIV =2

Dimineata

Lapte Praf- Buc. Dietetica (1 Portie); Orez- Buc Dietetica (1 Portie); Zahar bucataria
dietetica (1 Portie);

COPII

3-16 ANI (COPII 3-16) - 10A - TOTAL EFECTIV =1

Dimineata

ceai 250 ml ,paine 200 gr si gem 20 gr (1 Portie); lapte 0.25 | (1 Portie); ou fiert 60 gr (1
BUC);

[ Ora10

|| cremvusti 0.07 (1 Portie); iaurt 0.125 (1 Portie); |

Pranz

friptura pulpe pui 300 gr. (1 Portie); supa de pulpe pasare 300 ml (1 Portie); varza dulce
calita 300 gr. (1 Portie);

| Orat7

|| cornuri cu rahat 200 gr (1 Portie); |

| Cina

[ ceai 250 ml (1 Portie); orez cu lapte 300 ml (1 Portie); |

COPII

DIABET (C.DIAB) - 10A - TOTAL EFECTIV=20

COPII

HEPATITA (CHEP) - 10A - TOTAL EFECTIV=0

CORTIZON (CORT) - 10A - TOTAL EFECTIV=10

DESODAT (DESODAT) - 10A - TOTAL EFECTIV = 21

Dimineata ceai 250 ml ,paine 200 gr si gem 20 gr (1 Portie); ou fiert 60 gr (1 BUC);
Pranz friptura pulpe pui 300 gr. (1 Portie); supa de pulpe pasare 300 ml (1 Portie); varza dulce
calita 300 gr. (1 Portie);
[ Cina || ceai 250 ml (1 Portie); orez cu lapte 300 ml (1 Portie); |




DESODAT 2 (DES2) - 10A - TOTAL EFECTIV=20

DIABET (DIAB) - 10A - TOTAL EFECTIV =8

branza vaci 50gr (1 Portie); Ceai 250 ml,paine f sare 100 gr, unt 0,15 gr (1 Portie); lapte
Dimineata (|0.25 1 (1 Portie); ou fiert 60 gr (1 BUC);

| Ora10 || cremvusti 0.07 (1 Portie); |

friptura pulpe pui 300 gr. (1 Portie); supa de pulpe pasare 300 ml (1 Portie); varza dulce
calita 300 gr. (1 Portie);

[ Ora17 || iaurt0.125 (1 Portie); |
| Cina || ceai 250 ml (1 Portie); pilaf de orez 250 gr,cremvusti 60 gr,alergen telin (1 Portie); |

DIABET 2 (DIA2) - 10A - TOTAL EFECTIV=0

Pranz

DIGESTIV 2 (DIG2) - 10A - TOTAL EFECTIV=20

DIGESTIVI (DIGES) - 10A - TOTAL EFECTIV =4

branza vaci 50gr (1 Portie); ceai 250 ml ,paine 200 gr si gem 20 gr (1 Portie); ou fiert 60
Dimineata ||lgr (1 BUC);

[  Ora10 || cartofi copti 200 gr cu iaurt 140 gr (1 Portie); |

friptura pulpe pui 300 gr. (1 Portie); supa de pulpe pasare 300 ml (1 Portie); varza dulce
calita 300 gr. (1 Portie);

| Ora17 || branza vaci 50gr (1 Portie); |
[ Cina || ceai250 ml (1 Portie); orez cu lapte 300 ml (1 Portie); |

DIZENTERIE (DIZEN) - 10A - TOTAL EFECTIV =1

Pranz

Dimineata branza vaci 100g (1 Portie); ceai 250 ml (1 Portie); paine prajita 200 gr (1 Portie);
P Orez Fiert 200 gr (1 Portie); pulpe pasare- rasol 200 gr. (1 Portie); Supa de morcov 300
ranz "
ml (1 Portie);
[ Cina || branza vaci 100g (1 Portie); ceai 250 ml (1 Portie); Orez Fiert 200 gr (1 Portie); |

FARA MASA (FM) - 10A - TOTAL EFECTIV=10

HEPATITA (HEP) - 10A - TOTAL EFECTIV =10

HIDRIC (HIDRIC) - 10A - TOTAL EFECTIV=20

INSOTITORI (INS) - 10A - TOTAL EFECTIV =2

Dimineata ceai 250 ml ,paine 200 gr si gem 20 gr (1 Portie); ou fiert 60 gr (1 BUC);

friptura pulpe pui 300 gr. (1 Portie); supa de pulpe pasare 300 ml (1 Portie); varza dulce
calita 300 gr. (1 Portie);

[ Cina || ceai250 ml (1 Portie); orez cu lapte 300 ml (1 Portie); |

LEHUZE (LEH) - 10A - TOTAL EFECTIV =2

branza vaci 50gr (1 Portie); ceai 250 ml ,paine 200 gr si gem 20 gr (1 Portie); ou fiert 60
Dimineata ||gr (1 BUC);

[  Ora10 || cremvusti 0.07 (1 Portie); iaurt 0.125 (1 Portie); |

friptura pulpe pui 300 gr. (1 Portie); supa de pulpe pasare 300 ml (1 Portie); varza dulce
calita 300 gr. (1 Portie);

[  Ora17 || cornuri cu rahat 200 gr (1 Portie); |
[ Cina || ceai 250 ml (1 Portie); orez cu lapte 300 ml (1 Portie); |

Pranz

Pranz




NEFRITA (NEFRI) - 10A - TOTAL EFECTIV=10

NOI NASCUTI (NN) - 10A - TOTAL EFECTIV = 2

Dimineata

Lapte Praf- Buc. Dietetica (1 Portie);

RENAL (REN) - 10A - TOTAL EFECTIV=0

RMG (RMG) - 10A - TOTAL EFECTIV =2

branza topita 17,5 gr (1 BUC); cartofi copti 200 gr cu iaurt 140 gr (1 Portie); ceai 250

Dimineata |ml ,paine 200 gr si gem 20 gr (1 Portie); ou fiert 60 gr (1 BUC); unt 15 gr. (1 BUC);
Pranz ciorba cu cartofi 300 ml (1 Portie); cornuri cu rahat 200 gr (1 Portie); varza dulce calita
300 gr. (1 Portie); cotlet de porc 200 gr (1 Portie);
Cina branza telemea desarata- 100g (1 Portie); garnitura de orez 200 gr (1 Portie); iaurt

0.125 (1 Portie); pulpe pane 320 gr. (1 Portie);

SPECIAL 2 (SPE2) - 10A - TOTAL EFECTIV=0

SPECIALI (SPEC) - 10A - TOTAL EFECTIV =2

branza vaci 100g (1 Portie); ceai 250 ml (1 Portie); paine fara sare 200 gr (1 BUC);

Dimineata

| Ora10 || cartofi copti 200 gr cu iaurt 140 gr (1 Portie);

| Pranz || supacrema culegume300 ml (1 Portie);

| Cina || branzavaci 100g (1 Portie); ceai 250 ml (1 Portie); iaurt 0.125 (1 Portie);




